Loisirs Les belles foulées de
la randonnee pedestre en Aveyron

-

® Le Comité départemental,
réuni en assemblée générale
a Sébazac, est revenu sur
une excellente année 2017.

lus de 120 personnes
se sont retrouvées sa-
medi matin, a Séba-
zac, a I'occasion de
I"assemblée générale
du Comité départemental de ran-
donnée pédestre. Venus des qua-
tre coins de I'Aveyron malgré des
conditions de circulation pas si
évidentes, les participants ont pu
Jjuger de labonne santé de larando
sur le territoire aveyronnais. Une
bonne santé finalement assez lo-
gique quand on sait les bienfaits
de la marche pour le corps et I'es-
prit, dont les aspects ont été large-
ment exposés et argumentés par
les responsables du Comité dé-
partemental, dont le président Mi-
chel Longuet ou la vice-prési-
dente Michele Canivenq.
« La pratique de la randonnée
pédestre n'a cessé de croitre ces
demiéres années dans tout le pays
et I"Aveyron n'est pas en reste,
sachant qu’on trouve ici un ter-
rain de jeu idéal pour les randon-
neurs », ont notamment souligné
les intervenants lors de cette AG.
Ainsi, encore |"année demiére, ce
sont 140 marcheurs de plus qui
ont rejoint les rangs des 64 asso-
ciations que compte le départe-
ment, pour un total de 3 726 li-

Plusde 120 marcheurs, assis
pour l'occasion, ont assistéa
I'AG du Comité départemental.

cenciés. Il est vrai que I Aveyron
présente des atouts non négligea-

bles pour favoriser cette pratique
dans I"air du temps. « Notre dé-
partement propose des gorges,
des vallées, des monts, des pla-
teai, toutes sortes de paysages
qui incitent a la rando, se félici-

Un tout nouveau site internet en sentier

Parce que le passage est désor-
mais obligé, le Comité départe-
mental de randonnée pédestre
va consentir un effort marqué
quant a sa présence sur inter-
net. Prochainement, sans doute
dans le courant du mois de mars,
un tout nouveau site web sera

ainsi accessible a tous ceux qui
pourraient étre intéressés par
le sujet. Cette initiative reléve
d'un souhait commun entre le
Comité et les acteurs du tou-
risme en Aveyron. De fait, outre
la possibilité offerte de préparer
son itinéraire de rando avec une

plus grande précision (accés a
I'offre des topo-guides), de
mieux cerner les caractéristiques
de chaque sentier, les visiteurs,
notamment extérieurs a lAvey-
ron, pourront également bétir
leur séjour aveyronnais en lien
avec divers acteurs touristiques.

tent les responsables du Comité
départemental. En marchant, on
peut également découvrir une
faune, wne flore et un patrimoine
vraiment dignes d'intérét. »

Des intervenants tout terrain

Autre motif de satisfaction ex-
primé lors de cette AG, le fait que
« nombre de territoires ont déja
compris ['attrait touristique en-
gendré par un réseau de sentiers
réfléchi, balisé et entretenu ».
Dans ce sens, les randonneurs
aveyronnais ont mis en place des
partenaniats étroits avec divers ac-
teurs départementaux qui ceuvrent
directement ou indirectement
dans le domaine du tourisme. De

-

plus, les collectivités ont, depuis
déja quelque temps, fait confiance
au Comité départemental pour la
création et le suivi de leur réseau
de promenades et de randonnées
qui, rappelons-le, représente un
linéaire total de 5 300 km.
D’autres partenariats peuvent étre
soulignés, comme ceux passés
avec la Direction de la cohésion
sociale et la protection des popu-
lations ou les Comités départe-
mentaux Handisport et du Sport
adapté. Ce qui fait des randon-
neurs aveyronnais des interve-
nants tout terrain.

Et si pour Michel Longuet « 2017
a éié I'année de tous les records,
record de licenciés, record de

_Enchiffres

=» 64 associations

de randonnée en Aveyron

=» 3726 licenciés

=» 120 baliseurs bénévoles
accompagnés de 2 techniciens
= 18 collecteurs bénévoles
numériques

=® 26 topo-guides de grandes
randonnées (GR) et de
promenades et randonnées (PR)
=» 13100 ouvrages fraitant
de la randonée ont été vendus
en France I'an demier

=® 4200 écoliers aveyronnais
ont été « éduqués »

et sensibilisés a la randonnée
atravers le dispositif

« Un chemin, une école »

=» 65 animateurs brevetés
=» 1250 km de sentiers

de grande randonnée (GR)

=® 5300 km de sentiers de
promenades et randonnées (PR)
=» 5600 heures de bénévolat
effectuées par les membres

du comité départemental

=» 8000 participants

aux 40 actions « A chaque
dimanche sa rando »

=» 13 randonneurs licenciés
pour 1 000 habitants, soit

la densité de marcheurs la plus
élevée en France

= 2 postes de salariés

participation au Rando challenge,
a la Rando occitane, a la Rando
mutualité », 2018 ne doit pas faire
moins.

Un programme riche et varié a
déja été établi pour cela, repre-
nant avant tout les rendez-vous
« de masse » traditionnels cités
plus haut (en juin et octobre), tan-
dis que de nombreuses actions de
balisage de sentiers, de formation
et de sensibilisation des plus jeu-
nes (Un chemin, une école), ryth-
meront, 4 un pas toujours sou-
tenu, les mois & venir.



